Základná škola Kružlov, Kružlov 94, 086 04

Súťažný príspevok k dennej téme „Mlieko a mliečne výrobky“

Do dennej témy sa zapojili všetci žiaci školy (123). Podľa vypracovaného rozvrhu si žiaci pozreli náučné DVD „Cesta mlieka“.   Po krátkej motivácii napísali žiaci II. stupňa vstupný test, ktorý bol zameraný na otázky o mlieku, spracovaní, výrobe mliečnych výrobkov , vyhodnotila ho  pani učiteľka.  Počas sledovania DVD hľadali  odpovede na otázky, ktoré na začiatku nevedeli. Na konci opäť napísali test a výsledky boli oveľa lepšie, čo žiakov potešilo. Nielen sa naučili nové  poznatky, ale sa aj sami presvedčili, že keď sú pozorní rýchlo si  dokážu poznatky zapamätať a následne ich použiť. 
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K dennej téme sa pridala aj školská kuchyňa, kde nám kuchárky  pripravili k obedu výborný puding.
Príloha : Testy pre II. stupeň
Test pre 5. – 6. ročník 

1. Do akej skupiny zaraďujeme kravu podľa toho, ako mláďa prijíma potravu? 

A, stavovce,          b, cicavce,             c,  prežúvavce,                     d, bylinožravce
2. Koľko mlieka  priemerne môžeme nadojiť od jednej kravy za 1 deň? 

      A,15 l,                 b,    20 l,                  c, 22 l,                                    d, 30 l 

3. Ako sa volá mláďa kravy?

      A,žriebä,             b,laň,                        c,jahňa,                                  d, teľa

4. Odhadni, koľko váži mláďa pri narodení? 

A, 40 kg,               b, 28 kg                   c,45 kg,                                  d, 50 kg

5. Čo je to jalovica? 

A,  zúrivá ježibaba,                       b, krava, ktorá nemala ešte mláďa,

C,  drevina,                                   d, jedovatá rastlina

6. Koľko vody vypije krava za 1 minútu?

A, 20-30l,             b, 5 l  ,                      c, 35-40l,                                 d,  10 l, 

7. Čo má zaznačené  na uchu krava?

A,   známku,        b, náušnicu,                c, váhu,                                  d,vek/

8. Kto si všimol na nohách kravy, aký má počet kopýt?

A,  nepárny počet kopýt,     b,  párny počet kopýt                c, nemá kopytá

9. Ktoré mliečne výrobky sú vhodné na raňajky?

A, párky               b, syrové rožky                c, jogurt                          d, paštéta 

10. Ktoré potraviny je potrebné jesť v mladosti aby sme mali pevné  kosti?

A, ovocie               b, zeleninu                    c, veľa vody                         d, syry

11. Ktoré jedlo je typické pre Slovákov
A, zabíjačková klobása           b, bryndzové halušky         c, vyprážaný rezeň

12. Čo je dôležité sledovať na obale pri kúpe mliečnych výrobkov 

A, dátum spotreby                     b, obsah cukrov                    c, estetiku obalu

13. Mlieko, ktoré obsahuje málo tuku je na obale označené ako

A, polotučné                              b, nízkotučné
           
c, plnotučné

Test pre 7. ročník

1. Krava má zložený žalúdok . Ktorá časť tam nepatrí? 

A, Bachor,              b,         čepiec,              c,  kniha,                    d,sliz 

2. Do akej skupiny zaraďujeme kravu podľa toho, ako mláďa prijíma potravu? 

A, stavovce,          b, cicavce,             c,  prežúvavce,                     d, bylinožravce

3. Koľko mlieka  priemerne môžeme nadojiť od jednej kravy za 1 deň? 

      A,15 l,                 b,    20 l,                  c, 22 l,                                    d, 30 l 

4. Ako sa volá mláďa kravy?

      A,žriebä,             b,laň,                        c,jahňa,                                  d, teľa

     5. Odhadni, koľko váži mláďa pri narodení? 

A, 40 kg,               b, 28 kg                   c,45 kg,                                  d, 50 kg

6. Koľko vody vypije krava za 1 minútu?

A, 20-30l,             b, 5 l  ,                      c, 35-40l,                                 d,  10 l, 

7. Ktoré mliečne výrobky sú vhodné na raňajky?

A, párky               b, syrové rožky                c, jogurt                          d, paštéta 

8.Čo je dôležité sledovať na obale pri kúpe mliečnych výrobkov 

A, dátum spotreby                     b, obsah cukrov                    c, estetiku obalu

9. Z čoho sa vyrába náš typický výrobok na národné jedlo bryndzové halušky?

A, z mlieka
         b, z ovčieho a kravského syra        
c, z tvarohu

10. Ktorému mlieku sa hovorí gazdovské?
A, Plnotučnému

b, nízkotučnému

c, polotučnému

11. Čo vzniká odstreďovaním mlieka v bubne?

A, syr
             b, maslo

c, smotana

d, jogurt

12. Aké je to mlieko pasterizované?

A, ochladené na 10o C
    b, hrudkovité       c, netrvanlivé
      d, zahriate na 72 o C

13. Čo je to osteoporóza?

A, rednutie kostí               b, rozmnožovanie húb                              c, plesňový syr

14. Ako udržiavame trvanlivé UHT mlieko?

A, v chladničke

     b, na chladnom mieste                           c, nezáleží ako

15. Medzi kyslomliečne výrobky nepatrí:

A, kefír 

b, acidofilné mlieko

c, jogurt

d, maslo

Test 8. - 9. ročník

1. Koľko mlieka môžeme nadojiť maximálne od jednej kravy za 1 deň? 

      A, 40 l,                 b,    20 l,                  c, 22 l,                                    d, 30 l

2. Koľko vody vypije krava za 1deň?

A, 20-30l,             b, 70-150l  ,                      c, 35-40l,                                 d,  90l, 

3. Z čoho sa vyrába náš typický výrobok na národné jedlo bryndzové halušky?

A, z mlieka
         b, z ovčieho a kravského syra        
c, z tvarohu

4. Ktorému mlieku sa hovorí gazdovské?
A, Plnotučnému

b, nízkotučnému

c, polotučnému

5. Čo vzniká odstreďovaním mlieka v bubne?

A, syr
             b, maslo

c, smotana

d, jogurt

6. Aké je to mlieko pasterizované?

A, ochladené na 10o C
    b, hrudkovité       c, netrvanlivé
      d, zahriate na 72 o C

7. Čo je to osteoporóza?

A, rednutie kostí               b, rozmnožovanie húb                              c, plesňový syr

8. Ako udržiavame trvanlivé UHT mlieko?

A, v chladničke

     b, na chladnom mieste                           c, v studni

9. Medzi kyslomliečne výrobky nepatrí:

A, kefír 

b, acidofilné mlieko

        c, jogurt

          d, maslo

10. Aké je to UHT mlieko?

A, ultravysoko ohriate   
b, homogenizované                   c,termosterilizované 

11.Zrážaním syra pri výrobe prírodných syrov sa oddelí tekutina,ktorá sa nazýva

A, kyslé mlieko

b,cmar


c, srvátka

d,  acidium

12. Ako dlho dozrievajú kvalitné syry?

A, 1 mesiac
            b, až 2 roky

      c, stačí 1 týždeň          d, 9 dní

13. Rozbíjanie tukovch guľôčok v mlieku sa nazýva

A, homogenizácia
         b, Termosterilizácia            c, pasterizácia

14. Mlieko obsahuje pre ľudský organizmus dôležité stavebné látky: bielkoviny, tuky, vitamíny, minerály a ľahko stráviteľný mliečny cukor, známy pod názvom

A, glukóza

             b, fruktóza

                      c, laktóza

15. Probiotickké baktérie sú pre človeka užitočné, lebo 

A, majú kyslastú chuť
           b, uľahčujú trávenie       c,dodávajú kostiam  vápnik
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